
Προσέλευση
πελατών

Συλλογή δείγματος
αίματος Ανάλυση δεικτών Εξατομικευμένες

διατροφικές συστάσεις Αποτελέσματα

Η αντιοξειδωτική άμυνα αποτελεί την πρώτη γραμμή
προστασίας των κυττάρων απέναντι στο οξειδωτικό
στρες, κατά το οποίο διαταράσσεται η ισορροπία
ανάμεσα στην παραγωγή ελευθέρων ριζών και στους
μηχανισμούς εξουδετέρωσής τους. Η διατήρηση της
ισορροπίας είναι καθοριστική για τη λειτουργικότητα
και τη μακροχρόνια υγεία των κυττάρων.

Η αξιολόγηση του αντιοξειδωτικού προφίλ επιτρέπει:

✔ Έγκαιρη ανίχνευση της κυτταρικής επιβάρυνσης 
✔ Στοχευμένη παρέμβαση με εξατομικευμένες συστάσεις
✔ Ενίσχυση ενέργειας, αντοχής και συνολικής ευεξίας

YΠΗΡΕΣΙEΣ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΠΡΟΦΙΛ
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Λήψη φλεβικού αίματος

Προσδιορισμός ανηγμένης γλουταθειόνης (GSH), καταλάσης (CAT)

και λιπιδικής υπεροξείδωσης (TBARS)

Χαρακτηρισμός αντιοξειδωτικών αναγκών 

Παροχή εξατομικευμένων συστάσεων πρόσληψης αντιοξειδωτικών και

εφαρμογής διαλειμματικής νηστείας

Πρόσβαση στην ηλεκτρονική έκδοση του περιοδικού FOODOXYS

HUMAN

ΚΟΣΤΟΣ YΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΠΡΟΦΙΛ

Λήψη φλεβικού αίματος

Προσδιορισμός ανηγμένης γλουταθειόνης (GSH), καταλάσης (CAT),

υπεροξειδικής δισμουτάσης (SOD), υπεροξειδάσης της γλουταθειόνης

(GPx), αναγωγάσης της γλουταθειόνης (GR), ολικής αντιοξειδωτικής

ικανότητας (TAC), αναγωγικής ισχύος (Reducing Power), λιπιδικής

υπεροξείδωσης (TBARS), πρωτεϊνικής οξείδωσης (PCARBS)

Χαρακτηρισμός αντιοξειδωτικών αναγκών 

Παροχή μηνιαίου εξατομικευμένου διατροφικού πλάνου και οδηγιών

εφαρμογής διαλειμματικής νηστείας

Πρόσβαση στην ηλεκτρονική έκδοση του περιοδικού FOODOXYS HUMAN

Λήψη φλεβικού αίματος

Προσδιορισμός ανηγμένης γλουταθειόνης (GSH), του

σημαντικότερου ανθρώπινου αντιοξειδωτικού μορίου

Χαρακτηρισμός αντιοξειδωτικών αναγκών 

Παροχή εξατομικευμένων συστάσεων πρόσληψης αντιοξειδωτικών

και εφαρμογής διαλειμματικής νηστείας

Πρόσβαση στην ηλεκτρονική έκδοση του περιοδικού FOODOXYS

HUMAN

+79,00 € - Παροχή εξατομικευμένου διατροφικού πλάνου για 1 μήνα
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+79,00 € - Παροχή εξατομικευμένου διατροφικού πλάνου για 1 μήνα


